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1. INDLEDNING

Sefartsstyrelsens studiechandbog har til formal at oplyse om regler og retningslinier for de enkelte
yachtskippereksaminer, herunder ogséd om de formelle regler for indstilling til eksamen. Endvidere
oplyses om eksamensformerne og om de formelle regler for eksamensatholdelse.

Studiehandbogen ber anvendes af alle, der vil indstille sig til prove, eller som underviser personer,
der forbereder sig til prove.

Studiehandbogen og alle de i handbogen navnte blanketter vedrerende eksamensindstilling m.v.
kan downloades fra internetadressen www.fritidssejler.dk.

Denne udgave af studiehdndbogen beskriver eksaminerne, som de er tilrettelagt for studerende, der
onsker at afleegge en af yachtskippereksaminerne efter den 1. januar 2003.

Der er frit lerebogsvalg til uddannelserne. Som en service for uddannelsernes brugere er der imid-
lertid 1 forbindelse med beskrivelsen af de enkelte emner (se indholdsfortegnelsens pkt. 10 og 11)
henvisninger til, hvor relevant pensum eksempelvis kan findes. P4 www.fritidssejler.dk findes end-
videre et antal proveopgaver med vejledende besvarelser.

Yderligere oplysninger vedrerende yachtskipperuddannelserne kan indhentes i

SOFARTSSTYRELSEN
Vermundsgade 38 C
2100 Kebenhavn @

TIf. 39 17 44 00
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2. SONARINGSBEVIS OG RETTIGHEDER

2.1 Krav om sgnzringsbevis

I medfer af lov om skibes besatning skal der i ethvert fritidsfartej med en skroglengde pa 15 meter
og derover, men under 24 meter, vare en eller flere navigaterer med sen@ringsbevis. For at opna
senzringsbevis skal man opfylde visse krav til teoretisk og praktisk uddannelse, ligesom syn og
herelse skal opfylde visse mindstekrav. I denne hdndbog er alene kravene til teoretisk uddannelse
beskrevet.

2.2 Rettigheder
Nér man pé baggrund af en bestéet yachtskippereksamen m.v. har faet udstedt senaringsbevis, op-
nas nedenstaende rettigheder:

1)  Senaringsbevis som yachtskipper af 3. grad giver ret til at fore fritidsfartejer med en skrog-
leengde pé 15 meter og derover, men under 24 meter, i fart i Qstersgen, i Nordseen og Den
Engelske Kanal, samt fart pd De Britiske Qer, Irland, Norge, Fergerne og langs Grenlands
kyster i en afstand af ikke over 30 semil fra kysten.

Senaringsbeviset giver endvidere ret til at sejle som styrmand i de samme skibe i fart pa alle
have.

2)  Senzringsbevis som yachtskipper af 1. grad giver ret til at fore fritidsfartgjer med en skrog-
leengde pa 15 meter og derover, men under 24 meter, i fart pa alle have.

3. YACHTSKIPPERUDDANNELSERNE

Regler om yachtskippereksaminer er fastsat med hjemmel i lov nr. 226 af 22. april 2002 om mariti-
me uddannelser.

3.1 Formal
1.  Uddannelsen til yachtskippereksamen af 3. grad har til formal at kvalificere den studerende
til:

e at virke som ferer i storre fritidsfartegjer i nordeuropeiske farvande,

e at virke som styrmand 1 sterre fritidsfartejer i fart pd alle have,

e videre studier til yachtskippereksamen af 1. grad.

2. Uddannelsen til yachtskippereksamen af 1. grad har til formél at kvalificere den studerende
til:
e at virke som forer i storre fritidsfartejer 1 fart pd alle have.

3.2 Forudsztninger
For at indstille sig til eksamen, skal man have bestéet:
e praktik-delen af “duelighedsproven i sejlads for fritidssejlere”, eller
e proven for forere af visse motordrevne fritidsfartgjer med en skrogleengde under 15
meter” (speedbadspreven) eller
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e med tilfredsstillende resultat have gennemfort et grundkursus pd en godkendt sefarts-
skole eller et skoleskib.

Den praktiske uddannelse skal vare afsluttet, for man kan indstille sig til yachtskippereksamen af 3.
grad.

4. PROVEKRAV

4.1 Emner

Proverne til de to uddannelser er opbygget af en rekke emner, som hver iser dekker et bestemt
fagomréde. En bestemt eksamen bestar af et n@rmere angivet antal emner. Opbygningen af den
enkelte uddannelse er beskrevet under 4.2 Eksaminer”.

4.2 Eksaminer
4.2.1 Yachtskippereksamen af 3. grad
Til denne eksamen indgér felgende emner:

Navigation

Semandskab og sesikkerhed
Meteorologi

Seret

Vagttjeneste

4.2.2 Yachtskippereksamen af 1. grad
Til denne eksamen indgér folgende emner:

Navigation

Semandskab og kommunikation
Meteorologi

Sundhedslere

5. UNDERVISNING OG PROVER

5.1 Undervisning

Der er ikke undervisningspligt i uddannelserne, og forberedelsen til hver eksamen er ikke normeret
til en bestemt tid. Erfaringen viser imidlertid, at uddannelserne kan vere vanskelige at hdndtere som
selvstudium.

Mange sejlklubber, sejlerskoler, oplysningsforbund, m.fl. tilbyder kurser i uddannelsernes emneom-
rader.

5.2 Forhindsanmeldelse

Af hensyn til Sefartsstyrelsens eksamensplanlaegning skal der snarest muligt efter en undervisnings
begyndelse indsendes den 1 bilag 1 viste blanket med oplysning om forventet antal personer til pro-
ve, hvorndr man er klar til prove samt foretrukket eksaminationssted (by). Eventuelle @ndringer 1
det forhandsanmeldte bedes lobende meddelt. Sefartsstyrelsen forsgger herefter i videst mulige ud-
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strekning at imedekomme det onskede. Man skal dog vare opmarksom pa, at specielt april méned
traditionelt er meget hardt belastet.

Personer, der forbereder sig selv til en yachtskippereksamen, behover ikke at indsende navnte for-
handsanmeldelse.

5.3 Preve

Hele uddannelsen til en yachtskippereksamen afsluttes pd én gang i alle fag med en skriftlig og/eller
mundtlig prove efter nedenstaende retningslinier:

5.3.1 Yachtskippereksamen af 3. grad
Proven bestér indledningsvis af en skriftlig del 1 emnet vagttjeneste (sovejsregler, brovagthold, ned-
signaler m.v.) og sikkerhed.

Herefter vil proven vare mundtlig i form af et “operativt interview” af ca. 45 minutters varighed,
hvilket vil sige, at eksaminanden overheores 1 den evrige del af uddannelsens pensum. Som ud-
gangspunkt for interviewet kan eksempelvis tages en sejlads fra A til B, med diverse sporgsmal
undervejs i sejladsplanlaegning, navigation, meteorologi m.m. fra det beskrevne pensum.

Bedemmelse gives som bestaet/ikke bestaet.

5.3.2 Yachtskippereksamen af 1. grad

Til preven medbringes en af eksaminanden udarbejdet tvaerfaglig projektopgave omhandlende en
oceansejlads, der som minimum omfatter sejladsplanlegning, navigatoriske observationer, ombord-
tagning/flytning af vaegte med deraf folgende stabilitetseendringer samt et ’sygebeseg” hos skippe-
ren.

Proven vil vere mundtlig i form af et “operativt interview” af ca. 45 minutters varighed. Med ud-
gangspunkt i eksaminandens projektopgave stilles diverse spergsmal relateret til det i uddannelses-
planen beskrevne pensum.

Bedeommelse gives som bestaet/ikke bestaet.

6. INDSTILLING TIL EKSAMEN

6.1 Yachtskippereksamen af 3. grad
Den, der vil indstilles til yachtskippereksamen af 3. grad, skal

a) have bestdet praktik-delen af duelighedspreve i sejlads for fritidssejlere eller ”speedbads-
proven”,

b) have fiet en praktisk gennemgang af redningsmidler og herunder overvaret en demonstra-
tion 1 anvendelsen af en oppustelig flidde, som beskrevet i pensumplanen for emnet ”So-
mandskab og sesikkerhed” til yachtskippereksamen af 3. grad",

c) have faet en praktisk gennemgang i slukning af mindre brande med héndslukkere af rele-
vant type, som beskrevet i pensumplanen for emnet ”Segmandskab og sesikkerhed” til
yachtskippereksamen af 3. grad", og
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d) indbetale et af Sefartsstyrelsen fastsat eksamensgebyr.

Indstillingen sker pa en serlig indstillingsblanket (bilag 2). Den udfyldte blanket underskrives og
indsendes til Sefartsstyrelsen sammen med:

1. Dokumentation (gerne fotokopier) for personnummer og navn (pas, kerekort eller dibsat-
test samt sygesikrings- eller personnummerbevis. I tilfaelde af navneskift endvidere nav-
nebevis eller vielsesattest).

2. Dokumentation for, at de under punkterne a), b) og c¢) naevnte emner er opfyldt.

3. Evt. dokumentation for indbetalt eksamensgebyr.

Indstillingsblanketten med den krevede dokumentation skal vaere Sefartsstyrelsen i hende senest 1
méned for den valgte eksamensdag.

6.2 Yachtskippereksamen af 1. grad.

Den, der vil indstille sig til yachtskippereksamen af 1. grad skal
a) have bestéet yachtskippereksamen af 3. grad, og
b) indbetale et af Sofartsstyrelsen fastsat eksamensgebyr.

Indstillingen sker pa en serlig indstillingsblanket (bilag 3). Den udfyldte blanket underskrives og
indsendes til Sefartsstyrelsen sammen med:

1. Dokumentation for at have deltaget i praktiske gvelser i betjening af de tekniske navige-
ringsmidler, som beskrevet i pensumplanen for emnet “Navigation”.

2. Dokumentation for gennemfort anerkendt kursus 1 udvidet forstehjelp.
3. Evt. dokumentation for indbetalt eksamensgebyr.

4. Dokumentation for eventuelt navneskift (navnebevis eller vielsesattest) efter at yachtskip-
pereksamen af 3. grad er bestéet.

Indstillingsblanketten med den kreevede dokumentation skal vare Sefartsstyrelsen i heende senest 1
méaned for den valgte eksamensdag.

7. EKSAMENSGEBYRER

Der skal betales et af Sefartsstyrelsen arligt fastsat eksamensgebyr 1 forbindelse med indstilling til
yachtskippereksaminerne.

Pr. 1. oktober 2007 udger disse gebyrer:

Yachtskippereksamen af 3. grad
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Indstilling til eksamen kr. 350,-
Yachtskippereksamen af 1. grad
Indstilling til eksamen kr. 600,-

Eksamensgebyret kan betales med Dan-kort via betalingsmodulet pa www.{ritidssejler.dk, over
Netbank pé kortart 73 og kreditornr. 83601426, pa indbetalingskort til kreditornr. 83601426 (Jyske
Bank) eller vedlaegges i check udstedt til Sefartsstyrelsen.

Eksaminander, der ved brev modtaget i Sefartsstyrelsen senest 14 dage for eksamensdagen har
meldt afbud til eksamen, vil f4 eksamensgebyret refunderet med et fradrag pa 100,00 kr.

Udeblivelse medferer tabt eksamensgebyr, med mindre det ved legeerklaering dokumenteres, at

man var forhindret 1 at mede op pa eksamensdagen. I sé fald refunderes eksamensgebyret med et
fradrag pa 100,00 kr.

8. PROVEAFHOLDELSE

Sefartsstyrelsen planlaegger og forestar eksaminerne.
Der forudsattes eksamination af 6 personer pr. dag.

Pé baggrund af de modtagne forhdndsanmeldelser (se 5.2) udarbejder Sefartsstyrelsen et forelabigt
eksamensskema for hele landet. Eksamensskemaet, der konstant ajourferes, vil vere at finde pa
Sefartsstyrelsen hjemmeside www.fritidssejler.dk fra hvert arsskifte. Skemaet vil vise provested
(by), provetidspunkt og antal ledige pladser.

8.1 Tidspunkt for preveaftholdelse

Der vil - under forudsetning af et tilstreekkeligt antal tilmeldinger (6 personer) - principielt kunne
atholdes prove pa et hvilket som helst tidspunkt af aret. Muligheden for at komme til prove mé dog
forventes at veere sterst om foréret, hvor vintersaesonens udbud af kurser traditionelt afsluttes.

8.2 Provested

Der vil kunne aftholdes prever overalt i landet, under forudseatning af, at der kan stilles passende
lokaler vederlagsfrit til rddighed for eksamensatholdelse. Lokalet skal som minimum vare udstyret
med en tavle, flip-over eller lignende. Endvidere skal de i uddannelsen anvendte lerebeger, sejlads-
hindbeger og sekort vere til disposition.

Eksamination af enkeltpersoner og meget sma hold vil eventuelt finde sted pa et naermere angivet
maritimt uddannelsescenter, safremt der ikke kan anvises plads pa andre hold. Det forventes, at
eventuelle ledige pladser kan benyttes af enkeltpersoner eller andre sma hold.
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9. FREMGANGSMADE

I dette afsnit finder du en kort opsummering af forlebet i forbindelse med en uddannelse til yacht-
skippereksamen:

1. Du forbereder dig til den enskede eksamen (evt. ved at tilmelde dig et kursus, som forbere-
der til den aktuelle eksamen).

2. Ved kursets begyndelse indsender lereren blanketten “Forhdndsanmeldelse”, bilag 1, til Se-
fartsstyrelsen (kraeves kun, hvor undervisningen foregér i hold).

3. Pé baggrund af forhdndsanmeldelserne udarbejder Sefartsstyrelsen et landsdekkende eksa-
mensskema, som vil kunne ses pd www.fritidssejler.dk eller oplyses af Sefartsstyrelsen.

4. Ud fra oplysningerne 1 pkt. 3 vaelger du det enskede provetidspunkt og -sted, udfylder og
indsender “Indstillingsblanketten” (bilag 2 eller 3), s& den er Sefartsstyrelsen i haende se-
nest 1 maned for, det valgte eksamenstidspunkt.

5. Sefartsstyrelsen bekrafter din eksamenstilmelding.

Du mader op til preven pa det oplyste sted og tidspunkt medbringende billedlegitimation.

7. Du far dit preveresultat umiddelbart efter eksaminationen.

N
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10. BESKRIVELSE AF DE ENKELTE EMNER I
YACHTSKIPPEREKSAMEN AF 3. GRAD

Emne: NAVIGATION

FORMAL: Yachtskipperen skal have siddanne ferdigheder og kundskaber i navigation, der er nod-
vendige for hans virke som forer 1 storre fritidsfartejer i nordeuropeiske farvande.

MALBESKRIVELSE: Efter afsluttet uddannelse er det mélet, at yachtskipperen skal:
- have kendskab til sejladsplanlegning,

kunne bestemme og vurdere skibets position ved anvendelse af:
o kendemerker til sgs og pa land,
o bestik fort under hensyntagen til vindens og stremmens péavirkninger.

- kunne anvende farvandsafmerkning efter IALA A,

- kunne anvende sgkort og hdndbeger til planleegning og gennemforelse af skibets sikre sej-
lads,

- kunne vedligeholde et skibs beholdning af sekort og handbeger,

- have kendskab til magnetkompasset og herunder kunne bestemme fejlvisningen pa dette,

- have kendskab til funktionsprincipper for teknisk navigationsudstyr, der er almindeligt fore-
kommende 1 storre fritidsfartejer,

- have kendskab til forhold vedrerende strom.

VEJLEDENDE PENSUM/UNDERVISNINGSMATERIALE

KURSUSINDHOLD: Grundbegreber: Jorden, stedsangivelser pé jorden, gensidig beliggenhed,
kompaslinjer, styrede, sejlede og beholdne kurser, pejling, semilen. Magnetkompasset: magnetisme,
kompasset i almindelighed, magnetkompassets opstilling og pasning, misvisning og deviation. Fart
og distance, afdrift og strom. Sekortet, sejladshdndbeger, efterretninger for sefarende, farvandsaf-
mearkning. Stedbestemmelse ved terrestrisk navigation. Bestik. Elementar funktionsteori vedroren-
de ekkolod, log, GPS og radar. Sejladsplanlaegning. Stremforhold.

LAREBOGER: "Navigation 17, ”Navigation 27, og “Navigation 4” af Jergen Wittrup samt Far-
vandsveasenets haefte "Afmarkning af danske farvande".

UNDERVISNINGSMIDLER: Relevante sokort, Kort 1 (INT 1). Til brug ved undervisningen ber
kurset rade over et passende udvalg af danske specialkort samt hdndbegerne: "Den danske Lods",
"Den danske Havnelods", "Dansk Fyrliste" (kan downloades gratis fra Farvandsvasenets hjemme-
side) samt eksemplarer af "Efterretninger for Sefarende".

PENSUMBESKRIVELSE: Der l®ses efter folgende kapitler og afsnit i leerebegerne:

Navigation 1

Kapitel: 1.1, 1.4-1.8, 1.10-1.13, 1.19-1.21, 1.23, 1.24, 1.26-1.28, 1.33-1.37 og 1.39-1.45.
Desuden orienteres om det veesentligste af indholdet i kap. 1.2, 1.3, 1.9, 1.14-1.16, 1.25,
og 1.32.
Elementar funktionsteori vedrerende navigationsinstrumenter findes pa den i lerebogen
indlagte cd-rom.
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Navigation 2
Kapitel: 1.1-1.9,2.1-2.3,2.5-3.2, 3.4 og 4.1.

Desuden orienteres om det vasentligste af indholdet i kap. 2.4, 3.6, 3.7 og 4.2.

Navigation 4
Kapitel: ~ 1.1-1.8, og 1.13-1.15.
Desuden orienteres om det vasentligste af indholdet i kap. 1.12, 2.1 og 2.2.

Endvidere laeses efter heftet "Afmerkning af danske farvande".

Emne: SOMANDSKAB OG SOSIKKERHED

FORMAL: Yachtskipperen skal have sddanne ferdigheder og kundskaber i semandskab, sgsikker-
hed og brandbekempelse, der er nedvendige for hans virke som forer i storre fritidsfartejer i nord-
europaiske farvande.

MALBESKRIVELSE: Efter afsluttet uddannelse er det malet, at yachtskipperen skal:

- Kunne beskrive forskellige typer fritidsfartejers opbygning, og karakteristika under anven-
delse af de mest almindeligt foreckommende navne og benavnelser, der benyttes om bord,

- Kunne definere begreberne vaegt- og rumtonnage samt skibets dimensioner (mal),

- Kunne beregne et skibs middeldybgang og trim pa baggrund af aflaest dybgang,

- Kunne definere begreberne tyngdepunkt, opdriftscenter, metacentrum og stabilitet,

- Have forstaelse for faktorer, der har indflydelse pé sterre fritidsfartejers stabilitet, herunder
tab af opdrift, indvirkning fra vind, se og fri veeskeoverflader,

- Vere orienteret om sejlbaden og dens balance og have kendskab til, hvordan man kan &ndre
badens balance,

- Have kendskab til de i stere fritidsfartejer almindeligst forekommende typer tovvaerk og wi-
rer og deres anvendelse,

- Kunne beregne dimensionering af tovvaerk, wirer og sjakler,

- Have kendskab til et skibs manevrering, fortejning og ankring under forskellige forhold her-
under mand over bord situationen,

- Have kendskab til personlig sikkerhedsudrustning og redningsmidler, herunder oppustning
af gummiredningsflader,

- Kunne traffe hensigtsmassige og fornadne forholdsregler i tilfaelde af havari,

- Veare orienteret om GMDSS kommunikation,

- Have kendskab til seredningstjenesten i Danmark, herunder helikopterredning,

- Have kendskab til principperne for forebyggelse af brand og til brandbekempelse

VEJLEDENDE PENSUM/UNDERVISNINGSMATERIALE

KURSUSINDHOLD: Skibets konstruktion, vegt- og rumtonnager, dybgang og trim, stabilitet,
sejlbaden og dens balance, sejlareal og sejlcenter, lateralplan og -center. Anvendelse af sikkerheds-
faktor pa tovverk, wirer, keeder og sjekler.

Skibets manevrering, brug af ankre og seens virkning. Havarier, herunder grundstedninger, kollisi-
oner og hardtvejrskader. Sesikkerhed. Redningsmidler, herunder oppustelige redningsflader, deres
indretning, udstyr og anvendelse. GMDSS. Seredningstjenestens opbygning, helikopterredning.
Forebyggelse af brand og brandbekampelse, brandteori, brandslukningsmidler og deres anvendelse,
transportable slukkere.

LAREBOGER: "Semandskab og kommunikation for yachtskippere" af Leif Rosendahl.
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UNDERVISNINGSMIDLER: Div. pjecer udgivet af Sesportens Sikkerhedsréd. Pjecerne er bl.a.
tilgeengelige pé internetadressen www.soesport.dk.

I forbindelse med undervisningen skal den studerende have en praktisk gennemgang af rednings-
midler og deres anvendelse samt have oververet en praktisk demonstration af en oppustelig red-

ningsflade.

Den studerende skal endvidere have faet en praktisk gennemgang 1 slukning af mindre brande med
hindslukkere, der almindeligvis findes 1 sterre fritidsfartejer.

PENSUMBESKRIVELSE: Der leses efter folgende kapitler og paragraffer i leerebogen:

Kap. 1: §§ 1.1-1.5
"2 §§2.1-23
"3 §3.1
R §§4.1,4.2,4.6
"5 §§ 5.1 - 5.6 (ikke beregningerne 1 5.2 0g 5.3.)
"6 §§6.1-6.6
"7 §§7.1-7.5
"8 §§ 8.1-84
" O § 9.8. Desuden orienteres om indholdet af § 9.9.
" 10: §§ 10.1-10.2
" 11: Brand

Endvidere orienteres om det vasentligste af indholdet i pjecerne udgivet af Sesportens Sikkerheds-
rad.

Emne: METEOROLOGI

FORMAL: Yachtskipperen skal have sddanne ferdigheder og kundskaber i meteorologi, der er
nedvendige for hans virke som forer i storre fritidsfartejer i nordeuropaiske farvande.

MALBESKRIVELSE: Efter afsluttet uddannelse er det malet, at yachtskipperen skal:

e have kendskab til karakteristiske forhold til relevante vejrsystemer i det nordeuropaiske
fartsomrade,

e kunne indsamle relevante meteorologiske informationer og benytte disse hensigtsmaessigt 1
forbindelse med planlegningen og gennemforelsen af skibets sikre sejlads,

e have forstdelse for serlige meteorologiske fenomener, der kan udgere en risiko for skibet,
og kunne bedomme, hvornar en sadan situation foreligger og afgere, hvorledes man som fo-
rer eller vagthavende navigater skal forholde sig dertil,

VEJLEDENDE PENSUM/UNDERVISNINGSMATERIALE

KURSUSINDHOLD: Atmosfaren, luftens tryk, luftens indhold af vanddamp, vind og bestemmel-
se af vindretning samt sken af vindhastigheder, luftmasser og fronter, nedber, lavtryk (tempererede
cykloner) og deres passage, so- og landbrise, vejrmeldinger og vejrobservationer, tidevand, balger
og stremforhold.
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LAREBOGER: "Himmel og hav” af Svend Albrechtsen.
PENSUMBESKRIVELSE: Der leses:

Siderne 8 — 48 og 55 — 64.

Emne: SORET

FORMAL: Yachtskipperen skal have et sddant kendskab til sofartsrelaterede love og deres be-
stemmelser, der er nedvendige for hans virke som ejer og forer af et storre fritidsfarte;.

MALBESKRIVELSE: Efter afsluttet uddannelse er det malet, at yachtskipperen skal:

- have kendskab til skibes maling, registrering og certificering,

- have kendskab til behovet for seforklaring og have kendskab til anmeldelse af denne,

- have kendskab til semandslovens bestemmelser om tjenesteaftaler, skibstjenesten og straf-
febestemmelser,

- have forstaelse for skibsfererens pligter og ansvar, herunder hans politimassige myndighed,
fuldmagtsforhold og til krav for fritidsfartejers besatning, sdledes at han pa retsligt grundlag
kan anvende denne vide og lose opgaver i denne forbindelse,

- kunne tilretteleegge og gennemfore nedvendig instruktion af personer om bord vedrerende
fritidsfartejets sikkerhed, miljobeskyttelse og arbejdssikkerhed, herunder brug af personligt
sikkerhedsudstyr og vernemidler,

- kunne pése, at der udvises ansvarlig adferd vedrarende beskyttelse af det omgivende miljo.

- have kendskab til toldbestemmelserne for fritidsfartejer,

- have kendskab til den lovpligtige forsikring mod folger af arbejdsskade.

VEJLEDENDE PENSUM/UNDERVISNINGSMATERIALE

KURSUSINDHOLD: Seloven, skibsméaling, registrering, syn, certifikater, besetning, senaring,
seomandslovens bestemmelser om tjenesteaftaler, skibstjenesten, tvist om tjenesteforhold og straffe-
bestemmelser, toldvasenet, miljobeskyttelse, saforklaring og arbejdsskadesikring.

LAREBOGER: "Soret for fritidssejlere" (5. udgave) af Kurt Skytte.

UNDERVISNINGSMIDLER: Til brug ved undervisningen ber kurset rade over de enkelte for
fritidssejleren sofartsrelaterede love og bekendtgerelser (se lerebogen).

PENSUMBESKRIVELSE: Der l@®ses efter det i afsnit 2 - 10 (begge incl.) 1 "Seret for fritidssejle-
re" indeholdte stof.

Emne: VAGTTJENESTE

FORMAL: Yachtskipperen skal have sddanne ferdigheder og kundskaber i vagttjeneste, der er
nedvendige for hans virke som forer af storre fritidsfartejer i nordeuropaiske farvande.
MALBESKRIVELSE: Efter afsluttet uddannelse er det malet, at yachtskipperen skal:

- kunne anvende de internationale sgvejsregler,
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- kunne anvende ned- og redningssignaler og treffe hensigtsmassige forholdsregler i forbin-
delse hermed,

- kunne anvende vagtholdsbekendtgearelsen,

- have kendskab til, hvordan man finder oplysninger om og anvender forskellige nationers
serlige regler for sejlads, herunder de sarlige regler for sejlads i visse danske farvande.

VEJLEDENDE PENSUM/UNDERVISNINGSMATERIALE

KURSUSINDHOLD: De internationale sevejsreglers regel 1 til 38 med kommentarer samt tilleeg |
om anbringelse af skibslys og signalfigurer, tilleeg II om tilleegssignaler for fiskeskibe, tilleeg 111 om
tekniske specifikationer for lydsignalapparater og tilleeg IV om nedsignaler. Desuden de sarlige
regler for visse danske farvande og reglerne for afmaerkning af sikkerhedszone om faste og flyden-
de havanlaeg. Lods- og redningssignaler. Vagthold i skibe.

LAREBOGER: Seneste udgave af "De Internationale Sevejsregler”.

UNDERVISNINGSMIDLER: Til brug ved undervisningen skal kurset rade over et eksemplar af
seneste udgave af bekendtgerelse om vagthold 1 skibe m/bilag.

PENSUMBESKRIVELSE: Der l®ses efter haeftet "Sovejsregler":

Reglerne 1-37 med kommentarer,

tilleeg I pkt. 1-6 og 12, tilleg Il og tilleg IV,

regler for sejlads 1 nationale indre farvande,
bekendtgerelse om vagthold i skibe med uddrag af bilag 1,
afmerkning af faste og flydende havanlaeg og
lodssignaler

skal indeves til fuld forstaelse af de internationale sgvejsregler og deres fortolkning.

Gennem ovelser skal kursusdeltagerne stilles over for konkrete situationer, hvor skibe mader hin-

anden, og hvor der ud fra reglerne skal gores fuldstendig rede for situationen, og hvorledes der skal
handles.

Der skal desuden orienteres om det veesentligste af indholdet af:

Regel 38,

tilleeg I pkt. 7-11 og 13 og tilleg 111,

afsnittet "Om ansvar m.v. i1 forbindelse med sejladsreglernes gennemforelse" og
bekendtgerelse om sikkerhedszoner.
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11. BESKRIVELSE AF DE ENKELTE EMNER I
YACHTSKIPPEREKSAMEN AF 1. GRAD

Emne: NAVIGATION

FORMAL: Yachtskipperen skal have sidanne ferdigheder og kundskaber i navigation herunder
sejladsplanlegning, der er nedvendige for hans virke som forer 1 storre fritidsfartejer i fart pa alle
have.

MALBESKRIVELSE: Efter afsluttet uddannelse er det malet, at yachtskipperen skal:
- kunne bestemme og vurdere skibets position ved anvendelse af
o kendemerker til sgs og pa land,
o astronomisk navigation,
o almindeligt foreckommende teknisk navigationsudstyr (herunder radar) i sterre fri-
tidsfartejer 1 international fart,
o Dbestik fort under hensyntagen til vindens og streammens péavirkninger.
- kunne anvende farvandsafmarkning,
- kunne anvende saddanne typer teknisk navigationsudstyr, der er almindeligt forekommende i
storre fritidsfartgjer i international fart,
- kunne anvende magnet- og gyrokompas herunder bestemme fejlvisningen pé disse,
- kunne anvende sekort og handbeger til planleegning og gennemforelse af skibets sikre sej-
lads,
- kunne anvende skibsdagbog,
- kunne forudsige forhold vedrerende tidevand,
- kunne vedligeholde et skibs beholdning af sekort og handbeger,
- kunne anvende radarplotning.

VEJLEDENDE PENSUM/UNDERVISNINGSMATERIALE

KURSUSINDHOLD: Beregning af astronomiske stedlinier, solen og tiden, seuret, skibsdagbogen,
deviationsundersggelse, storcirkelsejlads, tidevand og strom. Elementer funktionsteori vedrerende
satellitnavigationssystemet GPS, gyrokompas, ekkolod, logsystemer og radar.

LAREBOGER: "Navigation 17, "Navigation 2”, "Navigation 3”, ”Navigation 4”, “Navigation 5”
og “Navigation 10” af Jargen Wittrup, Mette Hundahl, Henrik Jeppesen og Seren V. Hansen.

UNDERVISNINGSMIDLER: Admiralty sgkort nr. 2182 A (INT 1043 - Nordseen sydlige del).
Storcirkelkort over Nordlige Atlanterhav. Funders stedliniekort. Kort 1 (INT 1). Dansk Nautisk
Almanak. Uddrag af H.O. 249, Vol I (Selected Stars, Epoch 1990). Uddrag af H.O. 249, Vol. 11l
(Latitudes 39° - 89°).

Kurset skal endvidere have adgang til praktiske gvelser 1 brugen af nautiske instrumenter som pej-
leapparater og sekstant samt de tekniske navigeringsmidler: GPS-modtager, ekkolod, log og radar.

Gennemforte praktiske evelser i brugen af nautiske instrumenter skal dokumenteres i forbindelse
med indstilling til eksamen.

PENSUMBESKRIVELSE: Der leses efter folgende kapitler og paragraffer i leerebggerne:
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Navigation 1
Kapitel: 1.2,1.3,1.9,1.17,1.18, 1.25, 1.29-1.32 og 1.38.

Elementar funktionsteori vedrerende navigationsinstrumenter findes pa den i lerebogen
indlagte cd-rom.

Navigation 2
Kapitel:  1.11, 3.3 og 3.5-3.8.

Navigation 3
Kapitel: ~ 1.1-1.3 og 1.8-1.10.

Desuden orienteres om det vaesentligste af indholdet 1 kap. 1.4-1.7, 1.13-1.17 og 2.1-
2.6.

Navigation 4
Kapitel:  1.10 (undtagen ARPA), 2.1 og 2.2.
Desuden orienteres om det vesentligste af indholdet i kap. 1.1.

Navigation 5

Kapitel:  5.1-5.7,6.1-6.4,7.1-7.3,9.4-9.11, 10.1, 10.2 og 11.1.
Desuden orienteres om det vaesentligste af indholdet i kap. 1.1, 2.1-2.6, 3.1-3.8, 4.1, 7,5,
8.1,9.1 0g9.2.

Navigation 10
Kapitel: 1.11,1.12,2.1,2.2,4.5-4.7,4.12,4.13, 6.1-6.6, 6.9 0g 6.10.

Desuden orienteres om det veesentligste af indholdet i kap. 1.1-1.10, 2.3-2.3.3, 3.7-
3.7.6,
4.1-4.4,4.14 og 4.15.

Emne: SOMANDSKAB OG KOMMUNIKATION

FORMAL: Yachtskipperen skal have sidanne ferdigheder og kundskaber i somandskab og kom-
munikation, der er nedvendige for hans virke som forer 1 storre fritidsfartejer i fart pa alle have.

MALBESKRIVELSE: Efter afsluttet uddannelse er det malet, at yachtskipperen skal:
e kunne definere begreberne tyngdepunkt, opdriftscenter, dybgang og styrlastighed samt ved
anvendelse af hydrostatiske oplysninger kunne beregne dybgang for og agter for et skib,
e have forstaelse for faktorer, der har indflydelse pé et mindre skibs stabilitet, herunder tab af
opdrift, indvirkning fra vind, se og fri vaeeskeoverflader,
e have kendskab til kraftpavirkninger pé skibet og dets udrustning og kunne afgere, om skibet
eller dele af dets udrustning bliver overbelastet ved lokale kraftpavirkninger,
have forstdelse for faktorer, der har indflydelse pa skibets stabilitet,
have kendskab til den Internationale Signalbog,
veaere orienteret om forskellige signaleringsmetoder,
kunne anvende et-bogstavssignaler 1 henhold til den Internationale Signalbog,
kunne anvende ned- og redningssignalerne og traffe hensigtsmassige forholdsregler i for-
bindelse hermed,
e vare orienteret om GMDSS-kommunikation.
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VEJLEDENDE PENSUM/UNDERVISNINGSMATERIALE

KURSUSINDHOLD: Beregning af beliggenheden af skibets tyngdepunkt, opdriften pé skibet,
stabilitetsmoment, tvaerskibs metacentrum, stabilitetskurver, forskellige faktorers indflydelse pa
stabiliteten, beregning af middeldybgang og styrlastighed efter ind- og udtagninger af vaegte, la-
deskalaen. Beregning af pavirkninger pa blokke og taljer. Morsealfabetet, signalflagene, et-
bogstavssignaler, nad- og redningssignaler, Den Internationale Signalbog. GMDSS.
LAREBOGER: "Semandskab og kommunikation for yachtskippere" af Leif Rosendahl.
UNDERVISNINGSMIDLER: Den Internationale Signalbog.

PENSUMBESKRIVELSE: Der l®ses efter folgende kapitler og paragraffer i leerebogen:

Kap. 3: §§ 3.2-3.3

Kap. 4: §§ 4.1-4.7

Kap. 6: § 6.7

Kap. 9: §§ 9.1-99

Emne: METEOROLOGI

FORMAL: Yachtskipperen skal have sddanne ferdigheder og kundskaber i meteorologi, der er
nedvendige for hans virke som forer i storre fritidsfartejer i fart pa alle have.

MALBESKRIVELSE: Efter afsluttet uddannelse er det malet, at yachtskipperen skal:

- have kendskab til karakteristiske forhold ved forskellige vejrsystemer,

- kunne anvende meteorologiske instrumenter, der er almindeligt forekommende i storre fri-
tidsfartejer,

- kunne indsamle relevante meteorologiske informationer, og benytte disse hensigtsmaessigt i
forbindelse med planlegningen og gennemforelsen af skibets sikre sejlads,

- have forstdelse for serlige meteorologiske faenomener, der kan udgere en risiko for skibet,
og kunne bedemme, hvornar sddan en situation foreligger og afgere, hvorledes man som fo-
rer skal forholde sig dertil,

- kunne anvende meteorologisk ruteplanleegning og have forstielse for de elementer, der ind-
gér heri herunder havstromme, isforhold og s@rlige meteorologiske forhold 1 specifikke hav-
omréder.

VEJLEDENDE PENSUM/UNDERVISNINGSMATERIALE

KURSUSINDHOLD: Atmosfaren, luftens temperatur og temperaturmaling, luftens tryk og tryk-
maling, vind og bestemmelse af vindretning samt sken af vindhastigheder ud fra et overfladeanaly-
sekort, luftens indhold af vanddamp, luftmasser og fronter, tempererede cykloner, tropiske cyklo-
ner, vejrmeldinger og vejrobservationer, havstromme, bolger og denninger. Isdannelser og overis-
ning.

LAREBOGER: "Meteorologi og Oceanografi for Skibsofficerer" (1. udgave) af Mette Hundahl.
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PENSUMBESKRIVELSE: Der l®ses efter folgende kapitler og paragraffer i leerebogen:
Kap. 1: 1.1 - 1.8 (resumé af afsnit), 1.9 og 1.10.
Kap. 2: Der orienteres om det vaesentligste af indholdet i kap. 2.1-2.3, 2.7 og 2.8.

Kap. 3: 3.4.
Desuden orienteres om det vaesentligste af indholdet 1 kap. 3.1, 3.2 og 3.5.

Kap. 4: 4.1 (resume), 4.2 (resume), 4.5 (resumé), 4.6 (resumé), 4.7-4.9 og 4.11.
Desuden orienteres om det vesentligste af indholdet i kap. 4.3, 4.4, og 4.10.

Kap. 5: 5.1, 5.2 og 5.3 (resumg).
Kap. 7: Der orienteres om det vaesentligste af indholdet i kap. 7.1 og 7.2.

Kap. 8: 8.1 (resumé) og 8.7.
Desuden orienteres om det veesentligste af indholdet i kap. 8.4.

Kap. 9: 9.2,9.4,9.5 0g 9.8.
Desuden orienteres om det veesentligste af indholdet i kap. 9.1

Emne: SUNDHEDSLARE

FORUDSATNING:
Anerkendt udvidet kursus 1 forstehjelp eller tilsvarende af Sefartsstyrelsen godkendt uddannelse
skal vere gennemfort.

FORMAL: Yachtskipperen skal have sddanne ferdigheder og kundskaber, der er nedvendige for at
kunne varetage funktionen som sygdomsbehandler om bord i fritidsfartejer, der ikke kraves forsy-
net med skibsmedicinkiste.

MALBESKRIVELSE: Efter afsluttet uddannelse er det mélet, at yachtskipperen skal kunne:
- iverksette forstehjelp i forbindelse med ulykker og sygdom,
- udfoere en objektiv undersggelse og videregive informationer og observationer til Lagevag-
ten,
- iverksette korrekt sygdomsbehandling med udgangspunkt i anvendelse af l&erebogen
og/eller i samrad med Leegevagten.

Der skal tages behorigt hensyn til det for sefart seregne, at man kan vare afskaret fra at kunne brin-
ge patienten til hospital eller laege i et lengere tidsrum, saledes at yachtskipperen selv ma pabegyn-

de den behandling, som normalt foretages pa et hospital.

VEJLEDENDE PENSUM/UNDERVISNINGSMATERIALE

KURSUSINDHOLD: Lagehjelp, forstehjaelp, bevidstlashed, bladninger, forbinding af sar, for-
stuvninger og knoglebrud, forbreendinger, forgiftninger, hedeslag, underatkeling, overfelsomhed,
febersygdomme, smerter og forslag til medicinsk udstyr og medikamenter.
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LAREBOGER: "Forstehjalp for sejlere” af Ulrik Kirk.

PENSUMBESKRIVELSE: Man skal have kendskab til det vasentligste af lerebogens indhold.
Kap. 17 er dog af orienterende art.
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12. TAKSONOMI

(Klassifikation af uddannelsesmal)

Generelt

I nedenstdende skema er angivet den taksonomi, der primert er anvendt i de felgende malbeskrivel-
ser. For denne taksonomi gelder folgende:

e Klassifikationens enkelte trin forklarer en adfzerd, som en studerende, der har gennemgaet ud-

dannelsen skal kunne udvise.

Systemet bestar af seks klassifikationstrin (malkategorier). Tilsammen skulle de deekke alle for-

mer for mél inden for omraderne viden og intellektuelle faerdigheder uanset uddannelsens art og

fag.

Klassifikationstrinene er ordnet efter kompleksitet. Kendskabsmalene er de mest simple og vur-

deringsmalene de mest komplekse. Nér den studerende eksempelvis opfylder et mal pa analyse-
niveau, kan vedkommende ogsa opfylde kendskab-, forstaelse- og anvendelsesmal inden for

samme problemkompleks eller emneomrade.
Hvis betegnelsen “Orientere om” anvendes, betragtes en egentlig indlering ikke at foreligge,
hvorfor det behandlede stof ikke skal kunne gengives, og resultatkontrol derfor ikke udferes.

Klassifikation af uddannelsesmal (taksonomi) inden for viden o

intellektuelle feerdigheder

Klassifikationens trin er:

Eksempler pa andre egnede ad-
feerdsudtryk:

Klassifikationstrinene kan kortfat-
tet beskrives som folger:

1. Have kendskab til:
Skal efter hukommelsen kunne gen-
give en meddelt information.

Beskrive, redegeore for, tilegne sig,
identificere, naevne, definere, gengi-
ve, genkende.

Kendskab er def. snavert som god-
kendelse eller gengivelse af en med-
delt information.

2.  Have forstielse af:

Skal med egen udtryksmade kunne
redegoare for en meddelt information
og i en kendt situation gere brug af
den efter anvisning.

Forklare, formulere, fortolke, bereg-
ne, opstille, demonstrere, forklare
med egne ord, give eksempler.

Forstaelse inkluderer, at en given
information kan fortolkes, hvilket
forudseetter en reorganisation og
sammenfatning af et givet indhold.

3. Kunne anvende:

Skal i enhver normal situation, til
hvilken en meddelt information na-
turligt kan henferes, kunne benytte
denne uden anvisning.

Anvende, valge, lose, skelne, afpro-
ve, bruge, gennemfore, klassificere,
konstatere, konstruere, opfylde, til-
retteleegge, udnytte, udeve, varetage,
virke.

Anvendelse indebzrer, at tilegnede
kundskaber kan overferes pa nye
situationer eller nye problemer, som
svarer til allerede kendte typer.

4. Kunne analysere:

Skal kunne opdele en information i
dens bestanddele og gere rede for,
hvad der er karakteristisk for forhol-
det mellem dem.

Sammenligne, sammenholde, finde,
uddrage, udvelge, udlede, analysere,
pavise, registrere.

Analyse af en information er forste
led i en mere selvsteendig problem-
losning af helt nye og ukendte pro-
blemer.

5. Kunne foretage syntese:

Skal kunne sammenholde en meddelt
information med tidligere erfaringer
og derigennem formulere sin egen
opfattelse af emnet.

Foresla, fremstille, kombinere, kon-
kludere, organisere, planlegge.

Syntese stiller krav om, at der udar-
bejdes en ny helhed. De studerende
skal sammenstille deres viden pé en
for dem selv ny made.

6. Kunne vurdere:

Skal ved kombination af kendskab,
forstaelse, anvendelse, analyse og
syntese kunne foretage en afvejning
af diverse opfattelser og pa baggrund
heraf treeffe en afgorelse.

Afgare, kontrollere, bedemme, over-
veje, kritisere, diskutere, evaluere.

Vurdering inkluderer, at vurderin-
gen baseres pa kriterier. Det er ikke
nok at fremsette et subjektivt skon.
En vurdering vil ofte vere praeget af
personlige holdninger, men disse ma
da komme klart til udtryk i de krite-
rier, der opstilles for vurderingen.

19/19 SOF/Uddannelse

28-09-08

Yachtskippereksaminer
Version 3



